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北美乡村旅游发展特点及对我国的启示 

黄艳华，张 兵，李 佳 

(昆明理工大学 国土资源工程学院，云南 昆明 650093) 

C：N 53—1144／G4 

摘要：乡村旅游在北美地区开展多年，已经形成了其独有的特色及规模。本文以美国和加拿大为例，对 

两国乡村旅游的发展情况如乡村旅游的特点、客源情况等加以简要的分析，希望对我国乡村旅游的发展起到 

积极的借鉴作用。 
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2O世纪 8O年代中后期，随着旅游业的高速发 

展以及人们对于旅游环境意识的加强以及可持续发 

展观念的形成．人们更加向往着一种更纯净的友谊， 

体会真正的价值感和归属感，于是旅游业中一种新 

兴的旅游方式一乡村旅游在国际旅游市场上异军突 

起，并以 25％--30％的年增长率快速发展。相对于 

中国而言，国外乡村旅游在环境的优雅性和旅游项 

目的丰富性上都 占有优势。目前，全球推行 以原始 

自然资源为基础的乡村旅游的国家主要有美国、加 

拿大、肯尼亚、哥斯达黎加等。本文以美国和加拿 

大为例简要介绍乡村旅游在北美地区的开展情况。 

并提出对我国乡村旅游的借鉴意义。 

一

、 乡村旅游在北美的发展 

l_乡村旅游在美国的发展 

美国旅游业协会于 1990年成立了环境对策委员 

会，1994年制定了生态旅游发展规划，以适应游客 

对生态旅游 日益增长的需求。据美国旅游数据中心 

的研究显示，美国现有 7％的游客，约 800万人参 

加了300多个旅行社组织的各种乡村旅游活动I 。 

美国农村一直地多人少，而开展乡村旅游不仅 

弥补了农业劳动力的短缺。而且还帮助农场主就近 

推销了农副产品。因此，乡村旅游在美 国很受欢迎。 

目前仅东部地区就有观光农场 150o多家。各个农场 

除开展游客 自采瓜果蔬菜的旅游项 目外。还推出了 

垂钓比赛、绿色食品展、乡村音乐会等特色旅游项 
2l

。 

2．乡村旅游在加拿大的发展 

乡村旅游在加拿大最早可以追溯到 90年代初。 

1991年．一位叫南思 ·史尔斯 的人率先推出了乡村 

旅游的想法。在她家乡新不伦瑞克省的圣马丁村的 

门前就是一片美丽的景色。这个小村只有 450人， 

坐落在路的尽头。 隔在村 子和芬 迪 国家公 园之间那 

4O公里的土地是加拿大东部仅存的一段原始海滨， 

长有 30o米，有景色令人叹为观止的峡湾，也有世 

界上最高的海潮，以及戏水的海豚。1991年，一位 

朋友在圣马丁村开了家乡村客栈，邀请史尔斯担任 

向导。从那时起，这位 3个孩子的母亲便将兴趣融 

于工作，兴致勃勃地干起来。渐渐地，她建立起了 

一 家生意兴隆的公司，专门带游客 (大部分来 自美 

国和英国)参观她 自己家的 “后院”。她的公司力推 

荒野行、研究动植物、观鸟之旅，每次为期 5到 17 

天，参加者在途中可欣赏到壮美的风景，了解当地 

的人文历史、地质、动植物的分布状况。许多顾客 

都是精力充沛的人，喜欢接受考验I引。 

美食之旅，也是加拿大乡村旅游的突破点，加 

拿大的旅行社根据游客的需要，将美食设计到乡村 

旅游中。除品尝地道的乡村美食外，还组织游客寻 

找美食的材料来源。加拿大各省区独特的土壤结构、 

水源、海洋潮汐、天气状况、气候冷暖和传统及现 

代化的耕作方法等。产出多种多样的当地特产，提 

供各具特色的美食材料。美食与乡村之旅的结合丰 

富了乡村 旅游 的文化 内涵 。如英属 哥伦 比亚省、安 

大略省和魁北克省的 “地区美酒之路”、魁省的 “果 

汁之路”等。 

根据最近的旅游活动及旅游动机调查显示【4 J： 
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人们对乡村旅游的需求有增长的趋势，大约 7．2％ 

的美国居民和 7．4％的加拿大居民都表示有兴趣参 

与诸如包早餐的家庭出租房间 (B&B)、在农场或牧 

场住宿或参加骑牛比赛等。 

二、北美地区游客参与乡村旅游的动 

机及开展的活动项目 

1．游客参与乡村旅游的动机 

乡村旅游者旅游动机的研究是旅游市场研究的 

重点，也是指导旅游开发、营销人员推出适销对路 

的旅游产品并采取有效宣传措施，从而吸引乡村旅 

游者的关键。下面是伊格尔斯和怀特分别对加拿大 

及整个北美地区乡村旅游者的旅游动机进行的调查， 

调查结果如表 1[引、表 2t ]所示。两表所示充分体现 

了乡村旅游者要求回归大 自然，享受大 自然，了解 

大 自然的强烈愿望，显示 了乡村旅游以大 自然为取 

向的显著特征。 

表 1 加拿大乡村旅游者旅游动机 

动机类型 位次 

热带雨林 

原生的未受干扰的大自然 

了解大自然 

鸟类 

湖泊和河流 

绿树和野花 

风景和野生生物摄影 

哺乳动物 

国家公园和省级公园 

体育锻炼 

表 2 北美乡村旅游者旅游动机 

动机类型 位次 

享受风景／大自然 

新的经历／地方 

户外活动 

野生生物观光 

观看山岳风光 

体验荒野的经历 

没有拥挤 

水上运动 

文化吸引物 

学习／研究自然／文化 

2．北美地 区乡村旅 游开展 的活动项 目 

由于北美 地 区拥 有 丰富 的 自然 资源，因而其 乡 

村旅游的类型也是多种多样。实际上。因各地的资 

源状况不同而使其开发出独特的旅游项目。详见表 

3t 
。 

表 3 北美乡村旅游的旅游项目 

活动类型 具体活动项目 

徒步旅行、骑马、爬山、打猎、高山自行车 

运动休闲型 运动、垂钓 (破冰垂钓)、游泳、潜水、高山 

滑雪、溜冰、雪上汽车运动项目 

观赏特色果园、菜 园、茶园、花圃；摘果、 

品味自然型 赏花、采茶；观鸟、摄影、观赏野生动物、 

户外写生、自然科普教育 

民俗共赏型 赏并参与当地的民俗、节庆、文化、宗教 

以加拿大为例：加拿大乡村旅游项 目丰富：乡 

村美味、乡村农业文化、乡村农业展览、乡村传统 

节庆活动、主题农业之旅、在农场或牧场住宿或参 

加骑牛比赛等。味觉、视觉、亲身感觉，如此乡土 

风味的全方位接触是大都市所不能比拟的。 

三、乡村旅游游客分析 

1．年龄 构成 

乡村旅游为何能像过去五十年出现过的许多其 

它流行趋势一样。能够蔚然成风?原因之一是战后 

生育率激增。和平环境中的年轻人总想尝试或冒险。 

参加乡村旅游的人大多数年龄在 30至 40岁之间， 

收人高于平均水平，已经游历过很多地方，如今希 

望尝试别具一格的旅游。 

2．性 别 

女性乡村旅游者对野营、骑车旅行等探险性较 

强的旅游活动兴趣不大，而对徒步旅行却甚为推崇。 

而男性旅游者的偏好却恰恰相反。由此，在乡村旅 

游者群体中男女旅游者所 占比例趋向于相等，而对 

于某一特定的旅游活动，男女生态旅游者则会表现 

出不同程度的兴趣【8]。 

3．文化 程度 

乡村旅游者受教育程度 比一般旅游者要高。据 

伊格尔斯 1995年 的调查，加拿大一般旅游者中有 

20．7％的人具有大学文化程度，而在生态旅游者中， 

特别是在乡村旅游者中，这个比例达 64．9％。值得 

一 提的是，对乡村旅游感兴趣 的人正由高文化层次 

旅游者群体向较低文化层次旅游者群体转移，即乡 

l 2 3 4 5 6 7 8 9 l 2 3 4 5 6 7 8 9 “ 
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村旅游正逐渐进入主流市场，由专业旅游市场向大 

众旅游市场普及l5】。 

4．旅行 时间 

旅游者旅行时间的长短一般受旅游 目的地、旅 

游活动 的性质影 响较大。巴克曼 和波茨 (Potts) 

1993年调查发现，在美国，乡村旅游者在旅游 目的 

地平均逗留 5个晚上，而在阿拉斯加保护区则平均 

逗留 12天。另据加拿大旅游部门统计，一般的自然 

观光旅游为 3～5天，约有 40％的一般乡村旅游者 

偏向于两周以上的旅行时间，而 50％的有经验乡村 

旅游者则认 为 8～14天 比较合适。 

5．平均花 费 

据悉，乡村旅游之所以能吸引众多游客的喜欢。 

还与其相对低廉的成本有直接的关系。除非是去偏 

远的地方长时间探险搜奇，参加乡村旅游不一定要 

花很多的钱。例如在加拿大，跟基恩去阿拉斯加州 

塔库河划筏子 11天，费用为 4000加元，而参加麦 

尔思的划独木舟航行团，每天只需 100加元。时间 

越短费用就越低，例如，随皇家不列颠哥伦 比亚博 

物馆一位科学家旅游一天，收费仅为 30加元起。 

四、北美地区开展乡村旅游的特点 

1、合理规划，规范管理 

北美地区的乡村旅游之所以开展得较为成功， 

与当地政府对旅游的合理规划是分不开的。在美国 

和加拿大，上级主管部门对各地旅游发展的限制越 

来越少，而是把权利下放到当地政府，当地政府根 

据本地区的实际情况，开发出能够迎合游客需要的 

旅游产品。从而不断发展壮大当地的旅游产业。当 

地政府对每一寸土地的开发都有详细的规划。充分 

利用好本地的 自然环境、文化资源来发展乡村旅游。 

这样一来，在开发的过程中一旦出现问题就有章可 

循，有据可查。 

2．社 区居 民积极参与 

当地政府部门通过积极宣传，让社区居民了解 

开展乡村旅游对于促进经济、扩大就业方面的积极 

作用，吸引居民积极主动地参与到乡村旅游的开发 

中去。居民有了充分认识后，就会通过提供服务和 

改善基础设施条件来支持旅游业的发展。例如加拿 

大的梅森波特利地区的居 民就非常支持 当地乡村旅 

游事业的发展。他们为游客提供当地独特的自然文 

化资源，并通 过开设旅 馆 、饭 店、手 工艺 品店、开 

辟露营地以及提供运动设施等来支持、促进旅游业 

的发展l9J。 

3．游客具有较强的生态环境保护意识 

美国和加拿大地区参与乡村旅游的游客的环境 

保护意识都比较好，自己在游览、享受美好的乡村 

风光的同时不忘保护环境，让其他人也有机会享受 

这大 自然的恩赐。他们不随意乱丢垃圾。有些人为 

不破坏环境，保持其原始的自然风貌而自带垃圾袋， 

离开时一并带走，真正做到了 “留下的只有脚印”。 

有些游客甚至为当地社区捐钱捐物支持乡村旅游的 

发展。 

4．重视 乡村生态环境的可持续发展 

乡村旅游区一般都是生态环境脆弱地区，对环 

境变化十分敏感，它抵抗外界干扰能力较差，稳定 

性较差。人类在开发和利用旅游资源的同时不可避 

免地与生态环境产生矛盾。生态旅游的迅速升温也 

给某些最热 门的旅游景点 的环境保护带来 了压力， 

有些热点的自然环境因人满为患遭到了破坏。特别 

是那些原始的、与世隔绝的地方。因此，加拿大旅 

游当局认为有必要限制旅游者的人数。在不列颠哥 

伦比亚省城瓜伊哈那斯国家公 园游客不论进入哪一 

个景点，每 次的人 数 不得超 过 12人。在 温哥华 岛， 

任何人如想去太平洋海岸的 “西岸小径”漫游。必 

须在 3个月前登记l3J。 

五、对我国发展乡村旅游的借鉴意义 

1、政府引导， 自主发展 

若想使乡村旅游在我国健康发展，消除政策壁 

垒是关键。国外的政府部门只是对乡村旅游的发展 

加以政策性引导，而把开发的自主权交给当地的社 

区，让其根据本地的实际情况开发出适销对路的旅 

游产品。因此，我国政府也应积极借鉴，对乡村旅 

游的发展只是进行监督和指导，不再过多地干涉乡 

村旅游的规划与经营。 

2．注重旅游产品的开发和营销 

如今，任何产品都十分注重品牌的策划与营销， 

传统的 “酒香不怕巷子深”的思想 已经不适用于产 

品在市场上的发展需要，旅游产品当然也不能例外。 

国外乡村旅游在环境的优雅性和旅游项 目的丰富性 

上都占有优势，这样就要求我国应根据现有资源开 

发出独具特色的旅游产品。乡村旅游产品是有形物 

体与无形服务的总和，品牌的营销对当地乡村旅游 

的推广具有积极的作用。社区应突出乡村旅游品牌 

的个性，并根据乡村旅游 的竞争状况和产 品优势， 

根据乡村旅游者的需求和动机进行品牌定位，使品 

牌逐步 走向国际化 。 

3． 乡村性 的维护 

乡村性是乡村旅游吸引力的核心，发展乡村旅 

游的首要任务是维护当地的乡村性。在我国有些地 

方，开发商为追求利润的最大化，对乡村旅游资源 

进行过度开发，极大地破坏了乡村地区原始的风貌， 

乡村旅游已经不再乡村化。 
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北美国家的乡村旅游活动极为重视保护 自然景 

观。在开发旅游景点时。避免大兴土木等有损 自然 

景观的做法。旅游交通以步行为主，接待设施小巧。 

尽一切可能将旅游对 自然景观的影响降至最低。在 

管理中，提出了 “留下的只有脚印。带走的只有照 

片”等保护环境的响亮 口号。并在旅游 目的地设置 
一 些解释大 自然奥秘和宣传保护大 自然的标牌。让 

游客在愉悦中增强环境意识。使旅游区成为提高人 

们环境意识的天然大课堂。 

我们希望，随着国人环境意识的增强。乡村旅 

游在我国会健康长足地发展下去。而不只是昙花一 

现。 

六、结语 

随着生产力水平的不断提高以及通讯技术的发 

展。大大推动了乡村地区对外开放的步伐。乡村旅 

游的发展也是越来越趋于规范化。开展乡村旅游对 

于促进经济发展、扩大就业方面的巨大作用当然不 

言而喻，但我们在考虑经济因素的同时。也应该对 

其进行合理规划、规范管理。如果以可持续的方式 

进行经营管理，那么对当地居民及其文化。以及对 

为子孙后代保护与可持续利用 自然来说。是一种宝 

贵的经济机遇。 
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Study on the Characters of the Development 

of Rural Tourism in North America 

HUANG Yan-hua，ZHANG Bing，LI Jia 

(Faculty of Land Resource and Engineering。Kunming Science and Technology University，Kunming 650093，China) 

Abstract：Nowadays。 th the development of economy。more and more people feel that spirit corafort is 

more important than material things．So，they choose a new type of tourism —rural tourism．This paper will 

study the development of rural tourism in U．S．A and Canada．We hope that this brief analysis will be helpful 

to Our country’S development of rural tourism． 

Key words：North America；rural tourism；sustainable development 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

