
 

伴随着我国乡村旅游的蓬勃发展 ，对 

乡村旅游的研究也逐渐受到学术界的重 

视。而 目前我国乡村旅游概念 界定的不准 

确及与相关概念的混淆，不利于构建乡村 

旅游研究的理论体系。 

我 国乡村 旅游 的起源 可以追溯 到先 

秦时代，人们因为对“世外桃源”的田园生 

活的向往而开展的 乡村游玩活动 。正式的 

乡村旅游活动则始于 20世纪 50年代的 

山东省石家庄村，目的是满足外事活动的 

需要。现代城市居民在享受工业文明带来 

的舒适时不 得不忍受 生活环境 日益 恶化 

的痛苦 ，紧张 、拥挤 、喧嚣 、污染 严重 的城 

市生活使同归自然的乡村旅游越来越受 

到人们的青睐 ，因而使乡村旅游不断发展 

壮大。 

目前，我国对乡村旅游没有一个统一 

的定义。对众 多定 义进行整理归类 ，主要 

有以下三种：一是强调旅游客体。强调乡 

村旅游是以乡村资源为对象的旅游活动。 

有人认为，乡村旅游是以农业文化景观 、 

农业 自然环境 、农事生产活动以及传统的 

民族习俗为资源，融观赏、考察 、学习 、参 

与、娱乐、购物、度假于一体的旅游活动； 

有的提出，乡村旅游是以乡村社区为活动 

场所 ，以乡村独特的生产形态 、生活风情 

和田园风光为对象的一种旅游类型。二是 

强调旅游主体。强调乡村旅游是城市居民 

的回归 自然之旅 。还有人认为 ，“乡村旅游 

是以乡野农村的风光和活动为吸引物、以 

都市居民为目标市场 、以满足旅游者娱 

乐、求知和回归 自然等方面需求为目的的 

一 种旅游方式”。有的认为 ：“乡村旅游是 

以独特的乡村文化景观 、幽美 的农业 生态 

环境 、参与性强的农事生产活动、传统的 

民族习俗等为旅游资源，以都市居民为主 

要的目标市场，融观赏、学习、参与、娱乐、 

购物 、度假于一体，以满足旅游者回归 自 

然，娱乐求知等方面需求为 目的的一种旅 

游方式”。三是强调旅游 目的地 。强调 乡村 

旅游的目的地是远离城市的乡村。“乡村 

旅游是指 以乡村 地域上 一切可 吸引旅 游 

者的旅游资源为凭借，以满足观光、休闲、 

度假 、学习、购物等各种旅游需求为 目的 

的旅游消费行为及其引起的现象和关系 

的总合”。 

可见 ，乡村旅游的“乡村性”是核心。 

因此 ，笔者把 乡村旅游定 义归纳 为 ：“乡村 

旅游”是指在乡村地区，以具有乡村性的 

乡村 自然和人文景观为旅游吸引物 ，以城 

镇居民为主要 目标 市场 ，通过满 足旅游 者 

的休闲、求知和回归 自然等多种需求而获 

取经济和社会效益的一种旅游方式。 

乡村旅游和生态旅游、农业旅游、农 

家乐不能混为一谈。首先，乡村旅游有别 

于生态旅游 ，生态旅游强调 的是生 态系统 
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的保护和使当地居民得到福利，旅游者必 

须是生态旅游者。乡村旅游可以包含乡村 

生态旅游的内容，但不强调生态系统的保 

护 ，旅游者不一定是生态旅游者。可以说， 

乡村旅 游的发展方 向是生 态旅 游 ，而生态 

旅游的内涵及外延都比乡村旅游更广。其 

次 ，乡村旅游有别 于农业旅 游。乡村旅游 

是与旅游地域空间有关的一种旅游形式， 

强调旅游地是在“乡村”，内涵比农业旅游 

更丰富，可包含乡村民俗和民族风情旅游 

等。农业旅游是产业旅游的一种，指以农 

业活动为基础、农业与旅游业相结合的一 

种新型产业形式，除了乡村农业景观，还 

可以包含现代化城市中的城市农业景观。 

再次，乡村旅游者有别于农家乐：“农家 

乐”是以农家庭院为单位 ，利用 自家 自然 

条件和民族风俗，吸引城市游客前来观 

赏 、休闲、娱乐 、餐饮、购物为一体的经营 

活动，但并非所有的农家乐都是严格意义 

上的“乡村”，它们在形式上可以是“城市” 

的，仅仅是地点放在农村而已。 
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